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MYNDHUGSUN ER NADARGAFA

Astzeda pessa pistils er ad fagna pvi framtaki, sem Fraedslu-
midstod atvinnulifsins hefur haft forgéngu um, i mélefnum
fullordinna lesblindra & undanférnum arum. Hugurinn leitar
til pess lidna.

Eg hof kennslu haustid 1972. Fyrsta arid kenndi ég 10
0g 12 é&ra bornum i barnaskéla svo og 1315 ara unglingum
& Upptokuheimili rikisins en petta ar var fyrsta starfsar pess.
Eg akvad ad einbeita mér ad bérnunum i barnaskélanum. Eg
etladi ad gera allt sem i minu valdi steedi til ad bornin geetu
haldid afram nami i sinum heimaskéla. Pad kom mér, nylio-
anum i kennslu, & dvart hversu mérg bérn foru illa lees og
skrifandi ur 6. bekk (12 ara) barnaskolans upp i gagnfraeda-
skolann svokallada.

f kennaranaminu var ein lestrarkennsluadferd kennd, p.e.
hljédlestraradferdin sem flestir kannast vid. Eitt af pvi sem
einkennir hljédlestraradferdina er ad kennslan hefst & pvi ad
svokéllud hljédsaga er s6gd og i hlj6dsdgunni koma fyrir ord
sem byrja & hljodinu (stafnum) sem verid er ad kenna. Bornin
leika sér sidan med hljédin (stafina) sem eru oftast persénu-
gerd og hljodin (stafirnir) lenda i margvislegum aevintyrum.
Margir i eldri kantinum kannast vid , X og Z sem voru hjén”
en feestir muna hvort var hvad. Eitt af pvi sem einkennir
hljédlestrar-adferdina er ad heiti stafs er aldrei nefnt, pad &
ekki ad nefna stafina med heitum peirra. Morg born hafa po
lzert heitin & stéfunum heima &dur en pau byrja i skéla. Litid
er gert med pa pekkingu.

Arid 1973 fér ég i framhaldsnam i kennslu , torneemra og
lestregra”. Petta var & ardégum sérkennslunnar. Heiti hlut-
anna endurspegla oftast vidhorf okkar & hverjum tima. , Tor-
naemi og lestregda” var tengt saman & pessum tima og hafoi
ahrif & hvernig brugdist var vid ,lestregdunni”. Eg starfadi
t.d. um tima vio stofnun sem hét Vanvitaskdli Képavogs a
launasedlinum. Skélinn var til hisa i einum af grunnskélum
baejarins. Sum barnanna attu fyrst og fremst vid lestraroro-
ugleika ad strida en skolarnir h6fou gefist upp & peim vegna
mikilla hegdunarerfioleika. Lestregda og hegdunarerfidleikar
féru oft saman. Eg er sannfeerd um ad greiningar &4 nams-
erfidleikum barnanna voru vandadar. Bornin, sem sottu
Vanvitaskélann, gerdu pad i kjolfar salfreedigreiningar. Byggt
var & nyjustu pekkingu pess tima. Rikjandi viohorf réo vio-

brogdum skélanna vid lestrarerfidleikunum.
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Fyrirmyndin ad framhaldsnam-
inu, sem adur er getio, var sott til
Noregs. | framhaldsnaminu var
hljodlestraradferdin rikjandi, eins
og { grunnaminu. Kennslan for
fram med svipudum haetti nema nu
var beitt mun fleiri brellum vid ad
kenna hljodin (stafina) pvi ad pad
var ljost ad ekki leerdu allir ad lesa
i fyrstu umferd. pad var algengt ad
born rugludu formlikum bokstofum
eins og b, d og p. P4 var talad um
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sjonraena lestregdu. bad var algengt

ad born rugludu hljédlikum stofum

einsogbogp, dogt fogv, ogp og 0. ba var talad um
heyrnreena lestregdu. Pad var algengt ad bérn idudu i seetinu
vid lesturinn og kleeddu sig Ur peysunni pegar pau voru ad
lesa. P4 var talad um tilfinningalega eda gedraena lestregdu.
Lestregdan var flokkud i fleiri flokka eftir einkennum villn-
anna sem bornin gerdu og hegdun peirra vid lesturinn. Brell-
urnar, sem kenndar voru i framhaldsnaminu, eru enn not-
adar. Litla b ber bumbuna, litla d dregur rassinn og stéra A
breytist i apa i sérkennilegum stellingum svo daemi séu tekin.
Pessar brellur ma sja i mérgum kennslubékum. Nyjar brellur
eru notadar. Dregin er pila upp ur litla b-inu og dnnur nidur
ar litla p-inu { peirri tr( ad petta hjalpi peim sem eiga erfitt
med ad muna hvernig stafirnir (hljodin?) eiga ad snua. Hja
einu barni var Y tré (hljod eda stafur?) og Y fugl uppi i tré
(hlj6d eda stafur?). Hvad var petta barn ad laera? Hja 6dru
barni var L stigvél (hlj6d eda stafur?). Deemin eru endalaus.
HIj6din (i raun stafirnir) eru persénu- og hlutagerd sem aldrei
fyrr. Eg velti pvi reyndar fyrir mér hvort haegt sé ad pers-
onugera hljod? Hvad er i raun persénugert? Er pad hlj6dio
eda stafurinn? Hvad er verid ad kenna? Hvert hlj6d (stafur) er
allt i einu ordid ad heilu avintyri. | dag geta bornin setid vid
sjonvarpstaekin eda tolvurnar og horft a pessi hljéda- (stafa-)
avintyri sem fullorona félkio heldur ad flyti fyrir lestrarnam-
inu. Eg velti pvi stundum fyrir mér hvort haegt sé ad horfa 4
hlj60? Er pad ekki stafurinn i alls kyns grimukleedum sem
verid er ad horfa 4? Hvad erum vid eiginlega ad gera? Erum

vio a0 kenna hlj6d, stafi, lestur, eda erum vid ad gera eitt-
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hvad allt annad? Pad er ljost ad fullordna folkid er mjog
skapandi. En pad er kominn timi til ad staldra vio.

Arid 2003 bodadi ungur madur, Axel Gudmundsson,
til eftirminnilegs fundar fyrir almenning i Armalaskéla (um
ptsund manns séttu fundinn) par sem hann kynnti ny vio-
horf til lesblindu eda dyslexiu og nyjar adferdir til ad sigr-
ast & orsokum lesblindunnar. Axel er grafiskur honnudur.
Hann atti vid lesblindu ad strida sem barn og pekkir vel
erfidleikana, fjotrana og skdmmina, sem fylgir pvi ad vera
lesblindur. Axel kynnti nyjar hugmyndir til ségunnar en hof-
undur peirra, verkfraedingurinn Ron Davis, atti sjalfur vid
einhverfu og lesblindu ad strida sem barn. Davis var 38 ara
gamall pegar hann uppgétvar ad lesblinda er af starfreenum
(functional) toga en ekki vefraeenum (structural). Enn ma sja
a heimasioum mikils virtra stofnana ad orsakir lesblindunnar
séu af taugafraedilegum toga. Eg veit ekki um eina einustu
rannsékn sem sannar ad orsok lesblindu sé taugafreedileg
eda vefraen. Davis vekur athygli & pvi ad lesblinda, einhverfa,
steerdfraediblinda, skrifblinda, verkblinda og athyglisbrestur
med og/eda an ofvirkni, sndist fyrst og fremst um skynjun
sem einstaklingar préa med sér fra pvi ad peir eru ung bérn.
Hann uppgodtvar adferdir til ad stilla skynjunina og leidrétta
lesblinduna. Pad ad adferdirnar virka virdist benda til pess ad
kenningin standist. Davis talar um nadargafu og hann tengir
saman lesblindu og afburdagreind. Hann vekur athygli & pvi
ad peir sem eru lesblindir hugsa frekar i myndum en ordum.
Pad var aldrei hugleitt hér & drum 4dur ad orsékina meetti
finna i mismunandi hugsunarhaetti. Aherslan var 4 villugerd-
ina og hegdun barnsins vid lesturinn. Ron Davis vekur athygli
a pvi ad ord skiptast i myndord og myndlaus ord og sa sem er
lesblindur (myndhugsudurinn) ruglast vid lestur myndlausra
orda, vegna pess ad merkinguna (myndirnar) vantar og hann
getur par af leidandi ekki hugsad med ordunum. Eitt af pvi
sem lesblindir, hvar sem er i heiminum, eiga sameiginlegt er
ad peir ruglast a litlu, algengustu ordunum i malinu, svo sem,
eda til deemis, a0, afar, alltaf, pa, pegar og svo framvegis.
Petta eru ord sem Davis bendir &4 ad eru myndlaus. pegar
myndhugsudir koma ad myndlausu ordi i texta skynja peir
eydu. Davis vekur athygli & pvi ad allar brellurnar (sem eru
myndraenar) sem notadar eru vid lestrarkennslu lesblindra

draga Ur namshrada peirra og verda smatt og smatt ad hinum
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eiginlegu lestrar- og namsordugleikum. Hann kallar brell-
urnar haekjur og segir ad peer veiti hugsanlega timabundinn
|étti en verdi sidan til ad auka erfidleikana. Lesblindukenning
Ron Davis tekur til margra patta. Pad sem hefur verid nefnt
hér er orlitio brot af pvi sem kenningin felur i sér.

Eg er ein af peim sem leita stddugt nyrra leida til ad
gera betur. Eg starfadi sem sérkennslufulltrii & Freedsluskrif-
stofu Reykjanesumdaemis i 14 ar og leiddi par margs konar
préunarstarf, t.d. um heildaradferd Jérgen Frost en Markviss
malorvun eftir Helgu Fridfinnsdéttur, Sigranu Léve og Por-
bjorgu poroddsdottur er m.a. afrakstur af pvi préunarstarfi.
Eg var mjog hrifin af LTG-adferdinni par sem lestrarkennslan
er byggd & mali barnsins. Eg tel ad eftir ad Davis-leidrétt-
ingu eda lestrarkennslu med Davis-ndmstaekni er lokid eigi
adferdirnar nokkra samleid. Eg sétti fundinn athyglisverda
i Armulaskéla og komst ad pvi ad ég vildi kynna mér les-
blindukenningu Ron Davis nanar. bar fann ég skyringar &
ymsu sem ég hafdi upplifad sem sérkennari hér & drum adur
og gat ekki ttskyrt med peirri pekkingu sem ég bjo yfir pa.

Eg hef fengid émetanleg taekifeeri til ad fara med fyrr-
verandi nemendum minum, m.a. Ur Vanvitaskdla Képavogs,
i gegnum Davis-leidréttingar. Eg bad pau um ad koma i leid-
réttingu til ad kanna hvort pad mundi breyta einhverju. Eg
man hvar vid vorum stodd pegar leidir skildu fyrir teepum
premur aratugum. Vio skiljum i dag hvers vegna pau urdu
ekki lzes pa. pekkingin, sem vid btum yfir i dag, er allt 6nnur.
Pad er ekki vid neinn ad sakast. | dag vitum vid ad einstak-
lingur, sem laerir ad lesa med Davis-namstaekninni (5-8 ara)
eda fer sidar & avinni i gegnum Davis-leidréttingu, ruglast
ekkiab ogp, dogt, fogvedadogbh.Pad er ruglingur sem
skapast pegar leert er ad lesa med hljoolestraradferdinni. Vio
vitum ad pad eru nanast engar likur & b, d og p sniiningnum.
Davis-adferdin virkar pannig ad einstaklingurinn neer full-
komnu valdi & pessum bokstéfum og neer ad hafa stjorn &
skynjun sinni pegar hann les pa. Hver bokstafur er sa bok-
stafur og ekkert annad. Petta eru deemi um pad sem gerist
begar lzert er ad lesa med Davis-adferdinni.

Freedslumidstdd atvinnulifsins a heidur skilinn fyrir fram-
syni sina og skilning a lesblindu fullordinna. Sennilega eru
morg peirra sem saekja namskeidin , Aftur i nam” & svipudum

aldri og , treglaesu”, snjollu, nemendurnir minir Gr Vanvita-
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skolanum. bau leera ad pekkja og meta hinn myndreena
hugsunarhatt, na stjorn @ myndraenu hugsuninni, taka til i
stafasafninu og leera nyjar lestraradferdir sem henta peim.
Pau vinna pannig med ord ad pau geta hugsad med peim.
Tossastimpillinn rennur af peim p6 ad minningin geti verid
sar. bau atta sig a pvi ad pau eru ekki heimsk. bad er ekkert
ad peim. bad er ekkert ad peim! bau lzerdu bara ad lesa med
aoferoum sem virkudu ekki fyrir peirra hugsunarhatt. pad er
ekki vid neinn ad sakast. Pekkingin var ekki til pegar pau

voru ung en han er til i dag.
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UM HOFUNDINN

Valgerdur Snaeland Jonsdottir er starfandi nams- og starfs-
radgjafi. Hin atskrifadist sem kennari frd Kennarahaskéla
islands &rid 1971 og lauk framhaldsnami i sérkennslu fra
sama skola arid 1974. Hun hefur einnig lokid B.A. nami i
sérkennslufreedum, M.Phil. nami i skélanamskrargerd og
menntunarstjérnun fra University of Northumbria og diplom-
anami i néms- og starfsradgjof fra Haskola [slands. Ad auki
hefur han réttindi sem Davis-lesblinduradgjafi, Davis-skola-
radgjafi, Davis-namstaeknikennari.

Valgerdur hefur starfad sem kennari og sérkennari vid
Grunnskola Képavogs, sérkennslufulltrii & Fraedsluskrifstofu
Reykjanesumdaemis og sem skolastjori Smaraskola.
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