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Inngangur

Namsskra i almennum bdklegum greinum var unnin sem préunarverkefni & vegum Fraedslu-
midstédvar atvinnulifsins arid 2007. Namid er einkum ztlad peim sem eru ad minnsta kosti
23 ara, eru starfandi & vinnumarkadi og hafa hafid nam & framhaldsskélastigi en ekki lokid
almennum boklegum greinum med profi til brautskraningar Ur framhaldsskéla.

Namid er 300 kennslustundir og hefur hlidsjon af greinanamskram Adalnamskrar framhalds-
skola i islensku, tungumalum, steerdfraedi og lifsleikni en med sérstakri aherslu & mismun-
andi ndmsnalgun namsmanna og sampeaettingu ndmspatta. Menntamalaraduneytid leggur til
ad namsleid pessi verdi | bodi baedi innan fullordinsfraedslu og i framhaldsskdélum i tilrauna-
skyni fyrst um sinn.

Menntamalardduneytid hefur sampykkt ad meta megi pessa namsleid til styttingar & nami
i framhaldsskdla allt ad 24 einingum en vekur athygli & pvi ad mat & fyrra ndmi nemenda
er & abyrgd skoélameistara vidkomandi framhaldsskola.

Namsskrain er ztlud ndmsmonnum, leidbeinendum og peim sem fa heimild Freedslumid-
stédvar atvinnulifsins til ad skipuleggja nam samkveemt henni. Namsskrain er einnig atlud
pbeim sem vilja leggja mat & namid fyrir starf, ndm eda annad sem petta nam kann aé hafa
bydingu fyrir.

Namsskra i almennum boéklegum greinum er gefin Ut af Fraedslumidstdd atvinnulifsins med
bad ad markmidi ad ndmsmadur geti beaett vid pekkingu sina med adferdum sem hann
finnur ad henta honum i einstaklingsmidudu nami i hépi namsmanna sem, asamt leidbein-
endum, bera sameiginlega abyrgd a framvindu namsins og arangri.

Fraedslumidst6d atvinnulifsins gerir krofu um ad fullordinsfredsluadilar, sem fa heimild
hennar til ad nota namsskra pessa, framfylgi formlegu geedakerfi sem FA prdar og vidur-
kennir, einnig ad framkvamdaradili framfylgi skilgreindum kennslufraedilegum kréfum.
Framhaldsskoélar purfa ekki heimild FA til pbess ad kenna samkvaemt ndmsskranni.
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W Forsendur nams

Nam og pjalfun i almennum greinum er einkum atlud peim sem eru ad minnsta kosti 23
ara, eru starfandi @ vinnumarkadi og hafa hafi® ndm & framhaldsskolastigi en ekki lokid
almennum boklegum greinum med profi.

Umsaekjandi, sem synir fram & ad hann hafi stadist préf i framhaldsskéla i einum eda fleiri
namspattum pessarar namsleidar getur farid fram & ad vera undanpeginn timasokn i vid-
eigandi namspeetti sem pvi nemur eda farid fram & ad nota timann til ad efla feerni sina og
bekkingu i 68rum namspeetti/ndmspattum pessarar namsleidar. Stadid préf i norsku eda
saensku jafngildir sambeerilegu profi i donsku.

Umsakjandi sem telur sig hafa pekkingu og faerni til ad standast prof i aféngum samkveemt
Adalnamskra framhaldsskdla, sem pessi namsskra byggist 4, getur dskad eftir ad gangast undir
raunfeernimat i einum eda fleiri namspattum pessarar namsleidar. Umsakjandi, sem stenst
raunfaernimat sem leidir i Ijos ad pekking hans og faerni er fyllilega sambeerileg eda jafngild
beirri sem parf til ad standast prof i sambeerilegum afanga i framhaldsskdla, faer pad vottad og
getur farid fram a ad vera undanpeginn timasdkn i videigandi namspaetti sem pvi nemur eda
farid fram & ad nota timann til ad efla faerni sina og pekkingu i 68rum namspeaetti/namspattum
bessarar namsleidar. Faerni i norsku og saensku er jafngild faerni i donsku.

Namsleidin er samtals 300 kennslustundir. Meginmarkmid hennar er ad namsmadur bati vid
bekkingu sina og faerni med adferdum sem hann finnur ad henta honum i einstaklings-
midudu nami. Hamarksfjoldi i ndmsmannahodpi er 15.

I pvi skyni a® hdmarka ndmsérangur er i upphafi ndms lagt mat & feerni og pekkingu ndms-
manns i hverjum namspaetti um sig. Ndmsnalgun hans er einnig kénnud. A medan naminu
stendur er reglubundid fylgst med framvindu namsins og lagt mat @ ndmsarangur. Snemma
a namsleidinni er ndmsnalgun hvers og eins kénnud. Nam i einstoku namspattum hefst med
bvi ad pekking og faerni ndmsmanns er metin med gatlistum fyrir sjalfsmat og fyrir mat
leidbeinanda i videigandi namspeetti. Namsnalgun er greind med gatlistum fyrir sjalfsmat og
tulkud med adstod leidbeinanda. Med hlidsjon af mati & st6du namsmanns i upphafi nams og
namsnalgun hans setja leidbeinandi og namsmadur markmid um framvindu nams og nams-
arangur. Namsframvinda, pekking og faerni er metin reglulega medan & naminu stendur og
videigandi radstafanir gerdar pegar pess er porf.

Naudsynlegt er ad namsmadur leggi sig fram i nami sinu jafnframt pvi ad leggja 68rum lid
begar pad a vid. Nam eins og hér er lyst er a abyrgd allra sem ad pvi koma. Namsarangur
er ekki adeins vitnisburdur um frammistédu einstaklings. Namsarangur er einnig vitnis-
burdur um adsteaedur til ndms og arangur samvinnu namsmanna innbyrdis og samstarf
leidbeinenda og ndmsmanna.

Meginhlutverk leidbeinanda eru verkstjérn, leidsdgn og adstod i einstaklingsmidudu nami.
Jafnframt pvi ad leggja sig fram um ad vinna traust og efla sjalfséryggi namsmanna
verdur leidbeinandi ad pekkja og geta brugdist vid algengum adsteedum og asteedum sem
trufla og hindra nam fullordinna. Leidbeinandi fordast vélraena framsetningu og gaetir pess
ad laga leidbeiningar sinar ad mismunandi namsnalgun. Um leidbeiningu, ndm og nams-
efni & vid ad meiri dhersla er 16gd & munnlega tjaningu ndmsmanna en skrifada og meiri
ahersla 16gd & ad peir hlusti fremur en ad peir lesi. Leidbeinandi leggur sig fram um ad
framsetning og vidfangsefni skirskoti til veruleika og reynslu ndmsmanna. Leidbeinandi
akvedur hveneer hann kallar allan hépinn saman til nams, hveneser hann leggur vidfangs-
efni fyrir i hopvinnu eda einstaklingsvinnu og hann akvedur hvenar ndm fer fram & nams-
stad eda & 68rum vettvangi sem hann telur nami til framdrattar.

Skipuleggjandi sér til pess ad adbunadur og skipulag @ ndmstima sé med peim heetti ad
pbad audveldi nadmsmanni ad na arangri i nami sinu. Hann sér til pess ad leidbeinendur
skipuleggi hvernig peir sampaetta ndmsefni og namspeetti.
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~ Hugtok i namsmarkmidum

I ndmsmarkmidum eru m.a. eftirfarandi hugték notud:

e kynnast: vita af, vita um, komast i kynni vid, vera kunnugt um, geta nefnt eda lyst ad
nokkru leyti.

e pekkja: bera kennsl &, kunna skil &, atta sig a, koma fyrir sig, geta fundid og geta
greint & milli, lyst, sagt fra, synt, stadfest, visad til, listad upp, nefnt, radad eda meelt.

e skilja: gera sér grein fyrir og geta utskyrt, tulkad, pytt, alyktad og gert aeetlun, fjallad
um, dregid saman, gert Utdratt og geta uppgotvasd.

e auka faerni sina: hafa pjalfad sig og tekid framforum fra pvi ad namid hofst.

e vera feer um: hafa & valdi sinu, geta eitthvad sem madur hefur leert, kunna ad gera
eitthvad, hafa laert videigandi vinnubrogad.

e faerni; fimi, leikni, rdda vel vid, er feer um, hefur gott vald &, kann, veit, skilur og getur
unnid fljott, vel og af 6ryggi.

e endurségn; meiri ahersla 16gd a efnisskilning og lipra framsdgn en nakvaema pydingu orda.

| Lokamarkmid

Lokamarkmid ndmsins eru ad ndmsmadur:

verdi feer um ad nota namstaekni sem hentar ndmsnalgun hans.

e auki faerni sina til ad tja sig a islensku.

e auki faerni sina til ad skilja islensku og endursegja med 68rum ordum.

e auki faerni sina til ad skilja dénsku og endursegja a islensku.

e auki faerni sina til ad tja sig a donsku.

e auki faerni sina til ad tja sig @ ensku.

e auki faerni sina til ad skilja ensku og endursegja a islensku.

e verdi feer um ad tja sig fyrir framan hdép annarra ndmsmanna.

e auki faerni sina til ad afla, vinna ar, varéveita og midla upplysingum og pekkingu med télvu.

e verdi feer um ad nota tolvuforrit til ad leidrétta ritmal, leita ad tolvutaeku efni og skipu-
leggja vinnu sina.

e auki faerni sina i talnareikningi og bokstafareikningi.
e auki faerni sina til ad leysa prautir og i roklegri framsetningu meé staerdfraedi.

e verdi feer um ad vinna verkefni sjalfsteett, skipulega og med 68rum.
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e auki feerni sina til ad leera.

e geti synt fram & ad hann hafi stundad nam samkvamt ndmsskra pessari i ad minnsta
kosti 80% af namstima peirra ndmspatta sem hann hefur skrad sig i.

Mikil dhersla 16gd a ad leidbeinandi og namsmadur fylgist reglulega med framvindu
namsins, leggi mat & namsarangur og leitist vid ad greina og skilja astaedur go6ds
arangurs og yfirfeera a lakari arangur.

P Skipulag nams

N&msleid pessi er 300 kennslustundir. Hver kennslustund er 40 mindtur. I ndminu er 1698
ahersla & einstaklingsmidad nam. Namsleidin hefst med namsteekni, sjalfspekkingu og
samskiptum en lykur med mati & nami og namsleid. Ad 6dru leyti akvedur skipuleggjandi
dagskra namsleidarinnar.

Skipuleggjandi skipar umsjénarmann sem sér um kynningu a skipulagi namsins, litur eftir
framkvaemd bpess og framvindu auk pess sem hann gerir sér far um ad vera
trinadarmadur namsmanna. Umsjonarmadur er verkstjori leidbeinenda.

Leidbeinendur eru verkstjérar namsmanna auk pess sem peir adstoda, leidsegja og leidbeina
namsmonnum. Leidbeinandi akvedur hvenaer hann kallar allan hdpinn saman til ndams, hvenaer
hann leggur vidfangsefni fyrir i hopvinnu eda einstaklingsvinnu. Leidbeinandi akvedur hvenaer
nam fer fram & namsstad, med heimavinnu eda & 6drum vettvangi sem hann telur nami til
framdrattar. Meiri ahersla er 16gd @ munnlega tjaningu en skrifada og meiri ahersla 16gd a
hlustun en lestur.

Leidbeinendur hafa med sér samrad um hvernig peir sampaetta ndmspaetti. beim er heimilt
ad hafa samrad um ad leyfa namsmanni sem er vel settur i namspeetti ad nota tima til
nams i 68rum namspaetti.

Namsskrain byggist & eftirfarandi namspattum:

Namstaekni, sjalfspekking og samskipti 32
islenska 66
Danska 36
Enska 36
Valafangar tungumalanams 60
Staerdfraedi 66
Mat @ nami og namsleid 4
Samtals 300
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Namspeattir og lysingar

Namsmenn hafa misjafna lifsreynslu, leera med mismunandi hatti og purfa til pess
mislangan tima. Veegi og innihald namspatta, skipulag og framsetningu & ad laga ad p6érfum
namsmanna eins og kostur er. Leidbeinendur eiga ad laga adferdir sinar og framsetningu
efnis ad porfum fullordins félks sem er ad reyna sig i nami, jafnvel eftir langt hlé.

I byrjun ndmsleidar er kdnnud ndmsnalgun hvers ndmsmanns um sig. I byrjun ndmspéttar
er pekking og faerni ndmsmanns kénnud. A grundvelli hennar og & grundvelli Adalndm-
skrar framhaldsskdla setja ndmsmadur og leidbeinandi sér markmid um framvindu nams,
namsarangur og namsadferdir med hlidsjon af namsnalgun namsmanns. Medan & nami
stendur meta peir reglubundid hvort framvinda og arangur eru i samraami vid markmid
beirra og leitast vid ad skilja astaedur géds arangurs og yfirfeera a lakari arangur. Undir
lok namsleidar metur leidbeinandi hvort ndamsmadur hefur ndad markmidum namspattarins.
Til hlidsjénar hefur hann gogn um markmid og simat. Ef gégn um markmid og simat eru
ekki neegilega traust til ad leidbeinandi geti metid hvort namsmadur hefur ndd markmidum
er leidbeinanda, med sampykki skipuleggjanda eda umsjonarmanns, heimilt ad meta med
68rum radum hvort namsmadur stenst krofur Adalnamskrar framhaldsskéla i sambeeri-
legum fégum.

~ Namstaskni, sjalfspekking og samskipti

32 kennslustundir auk sampaettingar vid adra namspeetti.

Namsmarkmid

Ad namsmadur

e kynnist 68rum ndmsmonnum og leidbeinendum.

e bekki dagskra og annad skipulag sem vardar nam hans.

e skilji meginmarkmid og namsadferdir namsleidarinnar.

e skilji namsnalgun og namstaekni.

e verdi feer um ad kanna og velja leidir sem henta honum til ad laera.

e verdi feer um ad setja sér markmid um namsframvindu og meta hana reglulega.

e auki sjalfstraust sitt og feerni til ad tja sig i hépnum.

e bekki samhengi milli sjalfstrausts og framkomu og ahrif peirra i samskiptum.

e pekki helstu paetti sem hafa ahrif a sjalfstraust og adferdir til ad byggja upp sjalfstraust sitt.

e pekki grundvallaratridi gédra mannlegra samskipta og mikilvaegi peirra fyrir vellidan og
arangur i nami og starfi.

e auki faerni sina til ad hagnyta sér télvu i ndami, starfi og daglegu lifi.
e auki faerni sina til ad leera.
e verdi faerari um ad vinna skipulega og med 6érum.

e skilji mikilvaegi simenntunar.
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Namslysing

Hofudahersla er 16gd @ ad namsmenn skilji meginmarkmid namsleidarinnar, namsadferdir
0og ad namsmadur geri sér grein fyrir namsnalgun sinni og finni namstakni sem a vel vid
hann auk pess ad hann kynnist 6drum namsmoénnum, efli sjalfstraust sitt og feerni i
mannlegum samskiptum. Ahersla er & helstu atridi sem hafa &hrif & ndm p. & m. upplag
hvers og eins, ahuga, virkni, reglufestu og einbeitingu. Fjallad er um hugkortagerd,
glosur, undirstrikun, minnistaekni, lestraradferdir, hlustun og upprifjun. Af& notkun rit-
vinnslu, samskiptaforrits, leidréttingarforrits, toflureiknis, vafra, ordabdka og annarra
télvuforrita og bunadar sem verdur notadur vid namid. Einnig samstarf namsmanna og
samstarf peirra og leidbeinandans. Fjallad er um helstu ahrifapeaetti i mannlegum sam-
skiptum, einkum ahrif sjalfstrausts & framkomu og akvedni, éakvedni og agengni i sam-
skiptum. Einnig er 16gd ahersla a leikni til ad hlusta, ad gagnryna, ad taka vid gagnryni og
ad leysa agreining. Fjallad um einstaklingsmidad og sampaett nam, sjalfstyrt nam, sjalfs-
mat, stéodumat, markmidssetningu, simat, jafningjamat, jafningjafreedslu, sampeettingu,
namsnalgun og namstaekni. Lyst er hlutverkum, skyldum og réttindum namsmanna, lei&-
beinenda og skipuleggjanda, timaaeetlun, adblunadi og adstédu. Kynnt notkun télvuforrita
og annars bunadar i télvu sem verdur notadur vid leidségn og nam.

Namsadferd

Leidbeinandi dregur fram adalatridi namstaekni, namsnalgunar og mannlegra samskipta,
Utskyrir pau og tengir notagildi peirra vid nam, ahugamal, starf og daglegt lif. Leidbein-
andi stjérnar umraedum og leggur fyrir verkefni til ad varpa ljési @ namsnalgun og til ad
z2fa namstaekni og mannleg samskipti.

Ahersla er 16gd & ad namsmadur auki faerni sina i namstaekni, hlustun, lestri, ritun, sam-
reedum, fraségn, malflutningi og annarri framsetningu med hlidsjon af mati & stédu sinni,
namsnalgun og markmidum um framvindu ndms og namsarangur.

Leidbeinandi gerir sér far um ad haga leidbeiningum sinum og framsetningu med hlidsjon
af mismunandi namsnalgun. Hann leggur aherslu & urvinnslu verkefna og pa einkum med
umraedum og hopstarfi.

Namstaekni er pjalfud med namsnalgun sem hentar namsmanninum og namsdagbdk hans.
Namsnalgun faer studning af framsetningu leidbeinanda og uUrvinnsluadferdum.

Namsmenn nota eftir pvi sem vid @ margmidlunarbinad i télvu, vafra, ritvinnslu, leidrétt-
ingarforrit, les- og skrifpjon. Eftir atvikum vinna nadmsmenn einir, i hépum eda allir
saman. Leidbeinandi er verkstjéri og leidsdgumadur ndmsmanna.

Namsefni

T.d. efni fra leidbeinanda. Namsskra, efni um skipulag ndmsins og kynning & leidbein-
endum. Fzernimappa med eydubléodum og gatlistum fyrir sjalfsmat, mati & stédu sinni,
kdnnun @ ndmsnalgun, namsdagbdk og markmid um namsframvindu og reglubundid mat a
henni. Télvur og tolvuforrit sem verda notud i naminu.
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66 kennslustundir auk sampeaettingar vid adra namspeetti.

Namsmarkmid

Ad namsmadur
e auki faerni sina i hlustun, lestri, ritun, samradum og fraségn a islensku.

e auki feerni sina til ad nota rafraenar og prentadar ordabaekur til ad auka ordaforda sinn,
skilning & islensku mali og til ad auka faerni sina i islensku.

e auki feerni sina til ad nota ritvinnslu, samskiptaforrit, leidréttingarforrit, vafra og marg-
midlunarblnad i télvu til ad auka faerni sina i islensku.

e bekki helstu reglur um malfreedi, stafsetningu, greinamerkjasetningu og setningafraedi
0og geti beitt peim.

e bekki deemi um stilsnid i toludu og ritudu mali og geti gert greinarmun a peim.
e auki faerni sina til ad hagnyta sér télvu i nami, starfi og daglegu lifi.
e auki faerni sina til ad leera.

e verdi feerari um ad vinna sjalfsteett, skipulega og med 6drum.

Namslysing

Meginahersla er 16gd @ ad auka ordaforda, baeta skilning og auka pekkingu i stafsetningu,
réttritun, malfraedi, setningafredi og stilsnidum til ad auka feerni i munnlegri og skriflegri
framsetningu og tjaningu. Fjallad er um undirstéduatridi islenskrar réttritunar, malfraedi,
setningafraedi og stilsnida i té6ludu og ritudu mali. Einnig er 16gd ahersla @ vandada endur-
sbgn a islensku Ur erlendum malum.

Namsadferd

I byrjun ndmspéattarins er pekking og faerni ndmsmanns kénnud. A grundvelli hennar og &
grundvelli Adalndmskrar framhaldsskéla setja namsmadur og leidbeinandi sér markmid um
framvindu néams, namsarangur og namsadferdir med hlidsjon af namsnalgun
ndmsmannsins. A medan nami stendur meta peir reglubundi® hvort framvinda og &rangur
er i samraemi vid markmid peirra og leitast vid ad skilja astaedur gods arangurs og
yfirfaera a lakari arangur.

Namsmadur faerir ndmsdagbok med pad fyrir augum ad auka namsarangur sinn og til ad
fylgjast med astundun og framvindu namsins. Namsmadur og leidbeinandi nota ndmsdag-
bdkina einnig til pess ad leida i |jos pad sem hefur tekist vel i ndminu og hvers vegna til
bess ad meta hvort b nidurstédu er haegt ad nota til ad baeta heildarndmsérangur. Asamt
leidbeinanda metur hann reglubundid arangur namsins.

Ahersla er 16g® & a® namsmadur auki faerni sina i islensku, hlustun, lestri, ritun, sam-
reedum, frasdgn, malflutningi og annarri framsetningu med hlidsjén af mati & stédu sinni,
namsnalgun og markmidum um framvindu ndms og namsarangur.

Leidbeinandi gerir sér far um ad haga leidbeiningum sinum og framsetningu med hlidsjén
af mismunandi namsnalgun. Hann leggur dherslu & Urvinnslu verkefna og pa einkum med
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umradum og hopstarfi. Leidbeinandi akvedur hveneaer hann kallar allan hépinn saman til
nams, hvenaer hann leggur vidfangsefni fyrir i hdpvinnu eda einstaklingsvinnu. Leidbein-
andi akvedur hvenaer nam fer fram a8 namsstad, med heimavinnu eda a 68rum vettvangi
sem hann telur nami til framdrattar.

Islenska er einnig pjalfud med munnlegri og skriflegri endurségn verkefna Ur erlendum
malum og framsetningu verkefna og prauta i steerdéfraedi.

Namstaekni er pjalfud med ndmsnalgun sem henta namsmanninum og ndmsdagbdk hans.
Namsnalgun feer studning af framsetningu leidbeinanda og Urvinnsluadferdum.

Namsmenn nota eftir pvi sem vid @ margmidlunarbinad i télvu, vafra, ritvinnslu, leidrétt-
ingarforrit, les- og skrifpjon. Eftir atvikum vinna namsmenn einir, i hopum eda allir
saman. Leidbeinandi er verkstjéri og leids6gumadur namsmanna.

Namsefni

Leidbeinandi velur namsefni sem hann telur naudsynlegt til ad na arangri i samrami vid
meginaherslu og leidbeinir um val & 68ru namsefni. Namsefni er einkum vali® med hlia-
sjon af notagildi fyrir eda skirskotun til starfs, ahugamala, einkalifs, sogulegra eda frétt-
nemra atburda nema namsmadur eda leidbeinandi velji annad af sérstokum asteedum.
Uppslattarrit um islenskt mal, ritvinnsla og leidréttingarforrit.

Endursdogn & islensku Ur donsku og ensku auk framsetningar og Urlausna verkefna og
brauta i staerdfraedi getur verid medal namsefnis i islensku.
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36 kennslustundir sampeettar med 6drum namspattum. Einn eda tveir valafangar, 30
kennslustundir hvor, geta beest vid.

Namsmarkmid

Ad namsmadur
e auki faerni sina i hlustun, lestri, ritun, samraedum og frasdgn a ensku.

e verdi faer um ad eiga deemigerdar samradur a ensku sem ferdamadur og vid ensku-
meelandi feréamenn heima fyrir.

e verdi feer um ad skilja daemigert lesmal og talmal um starf sitt, fjélskyldu, hugdarefni
og/eda fréttnaema vidburdi.

e auki faerni sina til ad nota ritvinnslu, samskiptaforrit, leidréttingarforrit, vafra og
margmidlunarbinad i télvu til ad auka feerni sina i ensku.

e auki feerni sina til ad nota ensk-islenska (télvu)ordabdk, enska samheitaordabdk i rit-
vinnslu, ensk-enska ordabdk & Netinu auk islenskrar samheitaordabodkar til ad auka
feerni sina i ensku og til ad endursegja a islensku.

e auki faerni sina til ad hagnyta sér télvu i nami, starfi og daglegu lifi.
e auki feerni sina til ad leera.

e verdi faerari um ad vinna sjalfsteett, skipulega og med 6drum.

Ad namsmadur sem tekur bodi um valafanga

e auki feerni sina i ad skilja enskt lesmal og talmal um starf sitt, fjolskyldu, hugdarefni
og/eda fréttneema vidburdi.

e auki faerni sina i ad tja sig skriflega og munnlega a ensku um starf sitt, fjolskyldu,
hugdarefni og/eda fréttnaema vidburdi.

Namslysing fyrsta afanga enskunams

Meginahersla er 16g8 @ ad namsmadur auki faerni sina i ad tala ensku, skilja enskt tal og vandi alla
endursogn sina Ur ensku a islensku. Einnig er 16gd ahersla a hlustun, lestur, samskipti, fraségn og
ritun i samreemi vid mat a stédu hans i ensku og framvindu namsins.

Namslysing fyrri valafanga enskunams

Unnid med fjélbreyttara og floknara hlustunar- og lesefni en pad sem notad var i fyrsta afanga
enskunamsins. Enskt ritmal og talmal er aft jafnframt les- og hlustunarefni. L6gd er ahersla a
aukinn ordaforda, meiri faerni til ad tja sig & ensku og vandada endursogn a islensku.

Namslysing sidari valafanga enskunams

Unnid med fjolbreyttara og floknara hlustunar- og lesefni en pad sem notad var i fyrri val-
afanga enskunamsins. Enskt ritmal og talmal er zeft jafnframt les- og hlustunarefni. L6gd
er ahersla & sjalfsteed vinnubrogd, aukinn ordaforda, meiri feerni til ad tja sig & ensku og
vandada endurségn & islensku.
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Namsadferd

I byrjun ndmspéttarins er pekking og faerni ndmsmanns konnud. A grundvelli hennar og &
grundvelli Adalnamskrar framhaldsskdla setja ndmsmadur og leidbeinandi sér markmid um
framvindu nams, ndmsarangur og namsadferdir med hlidsjon af namsnalgun
nadmsmannsins. A medan nami stendur meta peir reglubundi® hvort framvinda og &rangur
eru i samraemi vid markmid peirra og leitast vid ad skilja asteedur gdéds arangurs og
yfirfeera & lakari arangur.

Namsmadur faerir ndmsdagbdk med pad fyrir augum ad auka namsarangur sinn og til ad
fylgjast med astundun og framvindu namsins. Namsmadur og leidbeinandi nota namsdag-
bokina einnig til pess ad leida i Ijos pad sem hefur tekist vel i naminu og hvers vegna til
bess ad meta hvort pa nidurstédu er haegt ad nota til ad baeta heildarndmsérangur. Asamt
leidbeinanda metur hann reglubundid arangur namsins.

Ahersla er 16g® & ad ndmsmadur auki faerni sina i ensku, hlustun, lestri, ritun, samraedum,
frasogn og endurségn a islensku med hlidsjon af mati a@ stodu sinni, namsnalgun og mark-
midum um framvindu nams og namsarangur.

Leidbeinandi gerir sér far um ad haga leidbeiningum sinum og framsetningu med& hlidsjon
af mismunandi namsnalgun. Hann leggur aherslu & urvinnslu verkefna og pa einkum med
umradum og hopstarfi. Leidbeinandi akvedur hveneaer hann kallar allan hépinn saman til
nams, hvenar hann leggur vidfangsefni fyrir i hdpvinnu eda einstaklingsvinnu. Leidbein-
andi akvedur hvenzer nam fer fram & ndmsstad, med heimavinnu eda a 6drum vettvangi
sem hann telur nami til framdrattar.

Namstaekni er pjalfud med ndmsnalgun sem hentar ndmsmanninum og namsdagbdk hans.
Namsnalgun faer studning af framsetningu leidbeinanda og Urvinnsluaédferdum.

Skilningur er pjalfadur med munnlegri og skriflegri endurségn milli islensku og ensku.
Einnig med lestri, hlustun og tjdningu & ensku.

Islenska er pjalfud med vandadri munnlegri og skriflegri endurségn Ur ensku & islensku.

Namsmenn nota eftir pvi sem vid @ margmidlunarbinad i télvu, vafra, ritvinnslu, leidrétt-
ingarforrit, les- og skrifpjon. Eftir atvikum vinna namsmenn einir, i hépum eda allir
saman. Leidbeinandi er verkstjori og leidségumadur namsmanna.

Namsefni

Namsefni er eftir atvikum akvedid af leidbeinanda eda valid af ndmsmanni. Efnislega er
namsefni valid med hlidsjon af starfi, fjolskyldu, fréttneemum atburdum og/eda dhuga-
malum namsmanns. Framsetning pess er valin med hlidsjén af namsnalgun hans. Nams-
efni er einkum tolvutaekt efni, s.s. hljédskrar i ténhlodur, télvur og farsima, enskunam a
diskum eda sétt & Netid, fjolfraedibaekur, handbakur og uppflettirit, ensk-islensk, islensk-
ensk og ensk-ensk ordabdk, teikningar, ljdésmyndir, kvikmyndir, sjénvarpsefni, Utvarps-
efni, hladvarp, dagbléd, timarit, baekur og leidbeiningar sem hafa skirskotun til starfs,
fjolskyldu, ahugamala, fréttneemra vidburda og fjallar um algeng vidskipti og samskipti
heimamanna og ferdalanga eda annad hagnytt efni sem namsmadur og leidbeinandi velja.

Endursdgn ensku a islensku og islensku & ensku auk framsetningar og urlausnar verkefna
0og prauta i steerdfraedi geta verid medal namsefnis i ensku.
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36 kennslustundir sampeettar med 6drum namspattum. Einn eda tveir valafangar, 30

kennslustundir hvor, geta beest vid.

Namsmarkmid

Ad namsmadur
e auki faerni sina i hlustun, lestri, ritun, samraedum, fraségn og endursogn.

e verdi faer um ad eiga deemigerdar samraedur & donsku sem ferdamadur i Danmoérku og
vid ferdamenn heima fyrir.

e verdi feer um ad skilja deemigert lesmal og talmal um starf sitt, fjolskyldu, hugdarefni
og/eda fréttnaema vidburdi.

e auki faerni sina til ad nota ritvinnslu, samskiptaforrit, leidréttingarforrit, vafra og
margmidlunarbunad i télvu til ad auka faerni sina i donsku.

e auki ferni sina til ad nota dansk-islenska (télvu)ordabdk, danska samheitaordabdk i
ritvinnslu, dansk-danska ordabdk a Netinu og islenska samheitaordabdk til ad auka
feerni sina i donsku og til ad endursegja a islensku.

e auki faerni sina til ad hagnyta sér télvu i nami, starfi og daglegu lifi.
e auki feerni sina til ad leera.

e verdi feerari um ad vinna sjalfsteett, skipulega og med 6drum.

A8 namsmadur sem tekur bodi um valafanga

e auki faerni sina i ad skilja danskt lesmal og talmal um starf sitt, fjolskyldu, hugdarefni
og/eda fréttneema vidburdi.

e auki feerni sina i ad tja sig skriflega og munnlega & dénsku um starf sitt, fjolskyldu,
hugdarefni og/eda fréttnaema vidburdi.

Namslysing fyrsta afanga donskunams

Meginahersla er 16gd a ad namsmadur auki feerni sina i ad tala donsku, skilja danskt tal og
vandi alla endursdgn sina Ur dénsku & islensku. Einnig er 16gd ahersla a hlustun, lestur,
samskipti, fraségn og ritun i samraemi vid mat & stédu hans i donsku og framvindu
namsins.

Namslysing fyrri valafanga donsku

Unnid med fjolbreyttara og fléknara hlustunar- og lesefni en pad sem notad var i fyrsta
afanga dénskunamsins. Danskt ritmdl og talmal er aeft jafnframt les- og hlustunarefni.
L6gd er ahersla & aukinn ordaforda, meiri feerni til ad tja sig @ donsku og vandada endur-
sbégn a islensku.
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Namslysing sidari valafanga donsku

Unnid med fjolbreyttara og fléknara hlustunar- og lesefni en pad sem notad var i fyrri
valafanga dénskunamsins. Danskt ritmal og talmal er zft jafnframt les- og hlustunarefni.
L6gd er ahersla & sjalfstaed vinnubrégd, aukinn ordaforda, meiri feerni til ad tja sig a
dénsku og vandada endurségn a islensku.

Namsaodferd

I byrjun ndmspattarins er pekking og faerni ndmsmanns kénnud. A grundvelli hennar og 4
grundvelli Adalnamskrar framhaldsskdla setja ndmsmadur og leidbeinandi sér markmid um
framvindu nams, namsarangur og namsadferdir med hlidsjéon af namsnalgun
namsmannsins. A medan nami stendur meta peir reglubundid hvort framvinda og arangur
eru i samrami vid markmid peirra og leitast vid ad skilja asteedur gdds arangurs og
yfirfaera a lakari arangur.

Namsmadur faerir ndmsdagbdk med pad fyrir augum ad auka namsarangur sinn og til ad
fylgjast med astundun og framvindu namsins. Namsmadur og leidbeinandi nota ndmsdag-
bokina einnig til pess ad leida i Ijos pad sem hefur tekist vel i naminu og hvers vegna til
bess ad meta hvort pa nidurstddu er haegt ad nota til ad baeta heildarndmsarangur. Asamt
leidbeinanda metur hann reglubundid arangur namsins.

Ahersla er 16g8 & ad ndmsmadur auki faerni sina i donsku, hlustun, lestri, ritun, sam-
reedum, fraségn, malflutningi og annarri framsetningu med hlidsjon af mati & stédu sinni,
namsnalgun og markmidum um framvindu ndms og namsarangur.

Leidbeinandi gerir sér far um ad haga leidbeiningum sinum og framsetningu med& hlidsjon
af mismunandi ndmsnalgun. Hann leggur aherslu & urvinnslu verkefna og pa einkum med
umraedum og hopstarfi. Leidbeinandi akvedur hvenaer hann kallar allan hépinn saman til
nams, hveneaer hann leggur vidfangsefni fyrir i hdopvinnu eda einstaklingsvinnu. Leidbein-
andi akvedur hvenaer nam fer fram & ndmsstad, med heimavinnu eda a 6drum vettvangi
sem hann telur nami til framdrattar.

Namstaekni er pjalfud med namsnalgun sem hentar namsmanninum og namsdagbdk hans.
Namsnalgun faer studning af framsetningu leidbeinanda og Urvinnsluadferdum.

Skilningur er pjalfadur med munnlegri og skriflegri endurségn milli islensku og dénsku.
Einnig med lestri, hlustun og tjaningu a ensku.

Islenska er pjalfud med vandadri munnlegri og skriflegri endurségn ur dénsku & islensku.

Namsmenn nota eftir pvi sem vid @ margmidlunarbinad i télvu, vafra, ritvinnslu, leidrétt-
ingarforrit, les- og skrifpjon. Eftir atvikum vinna namsmenn einir, i hépum eda allir
saman. Leidbeinandi er verkstjori og leidségumadur namsmanna.

Namsefni

Namsefni er eftir atvikum akvedid af leidbeinanda eda valid af namsmanni. Efnislega er
namsefni valid med hlidsjon af starfi, fjélskyldu, fréttneemum atburdum og/eda ahuga-
malum namsmanns. Framsetning pess er valin med hlidsjon af ndmsnalgun hans.

Namsefni er einkum télvutaekt efni, s.s. hljédskrar i tédnhlédur, télvur og farsima, ensku-
nam & diskum eda sétt & Netid, fjolfreedibaekur, handbaekur og uppflettirit, donsk-islensk,
islensk-dénsk og donsk-donsk ordabdk, kvikmyndir, sjénvarpsefni, Gtvarpefni, hladvarp,
dagbl6d, timarit, beekur og leidbeiningar sem hafa skirskotun til starfs, ahugamala, frétt-
namra vidburda og fjallar um algeng vidskipti og samskipti heimamanna og ferdalanga
eda annad hagnytt efni sem ndmsmadur og leidbeinandi velja.

Endursogn dénsku & islensku og islensku @ donsku auk framsetningar og Urlausna verk-
efna og prauta i steeréfraedi geta verid medal ndmsefnis i donsku.
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~ Staerdfraedi

66 kennslustundir sampeettar med 6drum namspattum.

Namsmarkmid

Ad namsmadur

e auki feerni sina i rokfastri framsetningu og til ad leysa verkefni og prautir med
nakvaemni og a gbdri islensku.

e auki faerni sina til myndraennar framsetningar talnaefnis, ad lesa Ur og skyra ut.

e auki feerni sina til ad reikna rammal, flatarmal, yfirbord og ummal hyrninga og hring-
laga forma, einnig med einni 6pekktri steers.

e auki faerni sina til ad reikna hornafoll og hnit.

e auki faerni sina i bdkstafareikningi, hlutfallareikningi, tugabrotareikningi og prdésentu-
reikningi.

e auki feerni sina til aéd reikna med hjalp tolvu.

e auki feerni sina til ad setja fram og leysa vidfangsefni og prautir sem tengjast starfi,
hugdarefni, einkalifi, fréttheemum eda sdgulegum atburdum med talnareikningi,
bokstafareikningi og roklegri framsetningu.

e auki faerni sina til ad hagnyta sér télvu i nami, starfi og daglegu lifi.
e auki faerni sina til ad leera.

e verdi feerari um ad vinna sjalfstaett, skipulega og med 6drum.

Namslysing

Meginvidfangsefni eru talnareikningur, bdkstafareikningur, jofnur med einni oOpekktri
staerd, hlutfoll og préosentur, rokfreedi og sannanir, rumfraedi, prihyrningar, horn vid hring,
flatarmal, rimmal og yfirbord, hornaféll og hnitakerfis.

Namsadferd

I byrjun ndmspattarins er pekking og faerni ndmsmanns kénnud. A grundvelli hennar og &
grundvelli adalnamsskrar framhaldsskdla setja namsmadur og leidbeinandi sér markmid
um framvindu nams, namsdrangur og namsadferdir med hlidsjon af namsnalgun
nadmsmannsins. A medan nami stendur meta beir reglubundid hvort framvinda og arangur
eru i samraemi vid markmid peirra og leitast vid ad skilja astaedur gdds arangurs og
yfirfeera a lakari arangur.

Namsmadur faerir ndmsdagbdk med pad fyrir augum ad auka namsarangur sinn og til ad
fylgjast med astundun og framvindu namsins. Namsmadur og leidbeinandi nota ndmsdag-
békina einnig til pess ad leida i 1jés pad sem hefur tekist vel i ndminu og hvers vegna til
bess ad meta hvort pa nidurstédu er haegt ad nota til ad baeta heildarnamsarangur. Asamt
leidbeinanda metur hann reglubundid arangur namsins.

Nam og pjalfun i almennum béklegum greinum 2008 13



Ahersla er 1698 & ad ndmsmadur auki faerni sina i staerdfraedi, hlustun, lestri, ritun, sam-
reedum, fraségn, malflutningi og annarri framsetningu med hlidsjon af mati & stédu sinni,
namsnalgun og markmidum um framvindu ndms og namsarangur.

Leidbeinandi gerir sér far um ad haga leidbeiningum sinum og framsetningu med hlidsjon
af mismunandi ndmsnalgun. Hann leggur aherslu & urvinnslu verkefna og pa einkum med
umradum og hopstarfi.

Namstaekni er pjalfud med namsadferdum sem henta ndmsmanninum og med videigandi
forritum [ télvu eda 68rum videigandi hjalparteekjum fyrir steerdfreedindam. Namsdagbdk er
feerd reglulega og fylgst med framvindu ndmsins og ndmsarangri reglulega.

Islenska er pjalfud med framsetningu og Urvinnslu verkefna og prauta. Skilningur i ensku
og donsku er pjalfadur med vidfangsefnum a vidkomandi tungumali.

Ahersla er 16g8 & myndraenar Utskyringar, hagnyta steerdfreedi og hlutbundnar lausnir &
vettvangi. Leidbeinandi annast verkstjérn og leidsogn i nami. Hann akvedur hvenaer nams-
madur vinnur sjalfsteett eda med 68rum. Hann gerir sér far um ad framsetning hans sé
ekki einhaef eda vélraen heldur lagi sig ad mismunandi namsnalgun og farni namsmanna.
Leidbeinandi akvedur hvenzer hann kallar allan hdépinn saman til ndms, hvenaer hann
leggur vidfangsefni fyrir i hépvinnu eda einstaklingsvinnu. Leidbeinandi dakvedur hvenaer
nam fer fram & namsstad, med heimavinnu eda a 6drum vettvangi sem hann telur nami til
framdrattar.

Ahersla er 16g8 & ad munnleg framsetning leidbeininga sé ekki vélraen heldur fjélbreytt og
studd skyringamyndum og skirskoti til raunveruleika namsmanna og notagildis staerdfraedi
og talnareiknings fyrir pa. Vidfangsefni, deemi og prautir hafi skirskotun eda notagildi fyrir
starf, hugdarefni, einkalif eda til ad greina fréttneema atburdi og annad sem hefur
tengingu vié verleika ndmsmanns eda mikilvaega ségulega atburdi.

Namsefni

T.d. efni fra leidbeinanda og STA 103 eftir Jon borvardarson. Efni sétt & vefinn.

Verkefni og prautir i steerdfraedi geta verid a islensku, ensku eda dénsku.
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' Mat a nami og namsleid

4 kennslustundir

Namsmarkmio:

Ad namsmadur
e skilji abyrgd sem fylgir pvi ad meta sjalfa sig og adra.

e skilji stodu sina ad loknu nami.

Namslysing

Hofuddhersla er 16gd &a ad meta namsarangur, namsefni, nadmsadferdir, leidbeiningar,
adblinad og skipulag & uppbyggilegan hatt. Ahersla er 16g® & ad namsmadur geri sér grein
fyrir pvi sem hann hefur leert og uppg6tvad auk pess ad hann geti dregid pad saman til ad
Utskyra og alykta. Einnig er 16gd ahersla @ sanna og uppbyggilega framsetningu & mati.

Ef gbgn um markmid og simat eru ekki naegilega traust til ad leidbeinandi geti metid hvort
namsmadur hefur nad namsmarkmidum er leidbeinanda, med sampykki skipuleggjanda
eda umsjonarmanns, heimilt ad meta med 6drum radum hvort namsmadur stenst krofur
Adalnamskrar framhaldsskdla.

Namsadferd

Vid lokamat er beitt sjalfsmati, jafningjamati, umsdégnum leidbeinenda, umradum og hop-
starfi. Einnig vidhorfskonnun, sem tekur & skipulagi, adbunadi, namsefni, namsadferdum
og framsetningu leidbeinanda. Enn fremur eru sjalfsmat, mat & stédu sinni og simat borin
saman og alyktad um beinan og dbeinan arangur af naminu.

Namsefni

T.d. ndmsskradin, sjalfsmat, stédumat, simat, ndmsdagbdk og gatlistar fyrir mat og vidhorfs-
kannanir & namsefni, namsadferdum, leidbeiningum og skipulagi, veentingum, arangri og alitum.
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Mat til styttingar a nami i framhaldsskola

Menntamalaraduneytid hefur sampykkt ad meta megi Nam og pjalfun i almennum bdoklegum
greinum til styttingar @ nami i framhaldsskoéla allt ad 24 einingum. enda sé arangur ndmsmanns
fullneegjandi. Nam og namspeettir i namsleid pessari eru metnir 8 méti eftirtdoldum aféngum
i ADALNAMSKRA FRAMHALDSSKOLA:

isL 102 Islenska

fsL 202  {islenska

DAN 102 Danska

ENS 102 Enska

STA 102 Steerdfraedi

STA 122 Steerdfraedi

UTN 103 Upplysinga- og toélvunotkun
NAM 101  Namstaekni

TIA 102  Tjaning og samskipti

Auk fjégurra eininga eftir vali ndmsmanns: DAN 202, DAN 212, ENS 202, ENS 212.

Til a®d meta styrkleika einstaklings er haegt ad nota einhverja af eftirtéldum adferdum:

1. Framlogd gégn um fyrra nam, t.d. stadfestingu fra leidbeinanda i pessari
namsleid.

2. Starfsferilsskra.
3. Vidtol vid einstakling, par med talid sjalfsmat.

4. Stoduprof.

Ekki er tryggt ad namsmadur geti nytt allar einingarnar til styttingar a nami i
framhaldsskéla. Hyggist namsmadur halda afram nami i almennum bodklegum
greinum i framhaldsskéla kann pad ad krefjast frekari undirbinings i pessum
namsgreinum.

16 Nam og pjalfun i almennum bdéklegum greinum 2008









Fraedslumidstod atvinnulifsins ehf. var stofnud af Alpydusambandi Islands og Sam-
tokum atvinnulifsins i desember 2002.

Hlutverk hennar er ad vera samstarfsvettvangur stofnadilanna um fullorédinsfraedslu og
starfsmenntun i samstarfi vi® adrar freedslustofnanir & vegum adildarsamtaka ASI og SA.

Fraedslumidstod atvinnulifsins vinnur samkvamt sampykktum og pjénustusamningi
sem gerdur hefur verid vid menntamalaraduneytid.

Starfsemin beinist ad peim sem ekki hafa lokid ndmi Ur framhaldsskéla og innflytjendum.

Markmidid er ad veita starfsmonnum, sem ekki hafa lokid proéfi fra framhaldsskdla, teeki-
feeri til ad afla sér menntunar eda beaeta stdédu sina & vinnumarkadi.
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